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1. Introduction

J'ai choisi ce theme parce-que je m’intéresse beaucoup a I'histoire, et spécialement pour
I’Antiquité. J’ai choisi Sparte parce que c’était une culture intéressante et je voulais

apprendre plus. Jai vu le film 300. Et ¢’était la premiere fois que javais entendu parler de
Sparte.



2. 0U se trouve Sparte ?

Sparte se trouvait au sud de la Gréce, a 200 km de distance a Athénes au territoire

lacédémonien.

Doc 1 La distance entre Sparte et Athénes

L'apparence de la ville n’était pas celle d’une ville grecque classique, elle avait tres
longtemps un mur et le style de batiment était tres simple. Elle avait un caractere plus
« campagnard », cela veut dire que Sparte avait plus I’'apparence d’un village de fermiers que

d’une ville.



2.2 Les époques de Sparte

Sparte a existé a partir du 10°™¢ siécle avant J.C. Pendant les grandes invasions des
Doriens, un Peuple indo-européen, le Péloponnése a été conquis et au 10%™e siécle il
y eut la fondation de Sparte. Les Doriens étaient des résidents originairement du
nord-ouest de la Gréce, dans les régions d’Epire et de Macédoine.
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Doc 2 L’Epire, Sparte, La Macédoine et Athénes

Le Sparte « précoce », mieux connu comme « Sparte archaique », était depuis le g¢me
au 5°me sidcle avant J.C. Le Gréce archaique était une époque d’évolution Politique et
culturelle de la Gréce. Archaique signifie « Vieux ». Durant cette période, la solidarité
comme grecs et le systéme politique de Sparte avaient évolué. Le systeme des
« Polis », s’était propagé dans la Gréce et les iles dans la Méditerranée étaient

colonisées.



Les Spartiates avaient fait la guerre avec Argos, le plus puissant rival de 'Hégémonie.
Sparte avait conquis la Messénie et devint la plus puissante force du Péloponnése. En
550 av. J.C. Sparte avait fondé I’ alllance du Peloponnese

Doc 3 La Grece durant la période archaique

Au 7me et 6¢me siecle, le systéme des Tyrannies s’était propagé. Ce systéme venait
de I’Asie Mineure et c’était une autocratie. Sparte était contre ce Systeme et ils I'ont
combattu énergiquement.

Les grecs n’avaient pas de sentiments nationaux, les guerres entres les peuples grecs
étaient une situation normale.

Durant la période Archaique, les premiers temples furent construits.

Un esprit d’équipe entre les peuples grecs apparait avant les guerres Perses. En 510,
la tyrannie d’Athenes était liquidée.

Apres la « Grece Archaique » vint la période dite de la « Grece classique ». La Grece
classique dura de 500-323 avant J.C.

Pendant le temps classique, les guerres Perses, la premiére guerre du Péloponnése et
les révoltes loniques eurent lieu.



3. Culture

3.1 Vie publique a Sparte

A Sparte il y aurait trois classes de peuple :
Les citoyens
Les périeques

Les hilotes

Les citoyens étaient des descendants des Doriens qui avaient conquis le pays, on les appelle
aussi Spartiates. Eux seuls avaient part au Gouvernement, ¢a veut dire qu’ils avaient le droit
d’aller a la Gérousia et ils devenaient des guerriers.

Les Périeques étaient les descendants des habitants qui étaient vaincu par les Doriens, ils ont
vécue dans les régions montagneuses. lls étaient libres, ils pouvaient presque tout faire,
mais ils n"avaient pas de droits civiques comme les citoyens.

Les hilotes étaient comme des esclaves, ils devaient donner un tribut en nature. Durant la
guerre, ils servaient comme valets de I'armée ou rameurs de la flotte. lls tendaient a la
révolte.

Les enfants de Sparte

Les Spartiates s’entrainaient des leur enfance et tout était prévu, organisé, autorisé ou
interdit par I’état. Le mariage qui était obligatoire, avait pour seul but de faire d’enfants.
Apreés la naissance, I’enfant était examiné s’il était fort ou faible. lls avaient lavé I'’enfant avec
du vin. Les forts devaient survivre et les faibles étaient jetés dans un grand précipice. Les
meéres devaient enseigner aux enfants a ne pas faire de caprices, a ne pas avoir peur du noir,
a ne pas crier, a ne pas pleurer et a manger tout, sans discussion.

Les enfants devaient faire beaucoup de sport, c’était plus important que la lecture ou les
études. Déja a sept ans, les garcons quittaient la famille. Ils étaient groupés dans trois
groupes d’age.

7-11 ans « louveteaux »
12-15 ans « gargons »

16-20 ans « éphébes »



Les garcons faisaient beaucoup de sport, moins de lecture et ils apprenaient a lire et a écrire
juste ce qu’il faut. Ce que c’était le plus important, c’était d’étre entrainé a chanter en
rythme, a respecter les vieillards, a souffrir sans murmurer, a endurer la chaleur, le froid, la
fatigue et la faim sans se plaindre. lIs faisaient de longes heures de gym, ils avaient une téte
rasée et ils marchaient pieds-nus. lls devaient dormir sur des paillasses de roseaux qui
étaient fabriquées par eux-mémes sans outils.

Les garcons se lavaient juste durant les jours de féte. La nourriture était mauvaise et
insuffisante, donc ils devaient trouver a manger par eux-mémes. Au repas, les grands
cherchaient du bois, les petits des légumes qu’ils devaient voler dans les jardins du peuple.
Celui qui se faisait prendre était privé du repas.

Au niveau des éphebes, ils devenaient citoyens et excellents guerriers, les spartiates se
marient et recevaient des enfants.

Dans la cantine, le Spartiate devait étre accepté par un groupe, c’était trés important parce
gue ca décidait avec qui il va se battre cote a cOte en temps de guerre, avec qui il va manger
en groupe et apres le repas ils chantaient en chceur en songeant aux batailles passées ou a
venir. Un refus signifiait qu’il devait se chercher un autre groupe.

Les filles faisaient aussi beaucoup de sport, alors elles étaient fortes et bien musclées avec le
but de recevoir des enfants forts. Durant les processions religieuses, elles dansaient et
chantaient.

3.2 Systeme Politique

A Sparte, deux Rois de deux familles (Les Agides et Les Europontides) qui sont des
descendants du demi-dieu Héraclés, avaient au début tous les pouvoirs mais a I'époque de la
Gréce classique ils n"avaient qu’un role honorifique. Le pouvoir est héréditaire et passe au
premier fils qui était né apres I'avenement du pere. Les rois sont controlés par cinq éphores.

Les cing éphores, les « surveillants », sont normalement choisi par I'assemblé du peuple. lls
contrélent tout et tout le monde.

Il y aurait deux assemblées, L’Appela et la Gérousia. L’Appela était I'assemblée des citoyens
de plus de 30 ans. A la pleine lune, ils écoutent les rois et les éphores et votent par
acclamations. Mais le vote ne tient pas s’il semble dangereux au Sénat. La Gérousia était le
conseil des Anciens qui était formé de 28 citoyens de plus de 60 ans. Les deux rois président.
Les Anciens donnent des conseils aux rois et aux éphores, ils décident la guerre et la paix et
ils jugent les criminels.



Mythologie

Les dieux vénérés par les Spartiates étaient les mémes que les dieux d’Athénes, les douze

Olympiens :

1
2
3.
4.
5
6

10.
11.
12.

Zeus le dieu des dieux, dieu du ciel.

Poséidon, le dieu de la mer, frére de Zeus.

Héra, la femme de Zeus, la déesse du mariage et de la famille.

Hestia, sceur de Zeus, déesse du foyer.

Déméter, déesse de la terre nourriciére, sceur de Zeus.

Apollon, Fils de Zeus, frere Jumeau d’Artémis, dieu de la beauté, de la lumiere du
soleil et dieu des arts.

Artémis, «appelé « triple déesse », parce qu’elle est Phébé (la lune) au ciel et Hécate
aux enfers.

Areés, Fils de Zeus et d’Héra, dieu de Guerre.

Héphaistos, fils de Zeus et d’Héra, dieu du feu, des volcans et des forgerons, il
produisait les foudres de Zeus, mari d’Aphrodite.

Aphrodite, Déesse de la beauté et de I'amour.

Athéna, Fille de Zeus, déesse des Arts, de la paix et déesse ouvriere.

Hermes, le messager des dieux

Zeus était le dieu les plus important, Athéna était la deuxieme, elle était la

protectrice de la ville. Les fils de Zeus, Castor et Polydeikes, étaient les protecteurs de
Sparte.

Doc 4 L'olympe et ses dieux



4. Militaire

Le militaire Spartiate était tres fort, les soldats étaient tres bien instruits et ils étaient formés
depuis 7 ans. L'équipement des armés lourds (Hoplites) était I'écu (aspis), la
cuirasse(Thorax), un casque (Kranos) et les cuirasses (Knemides). Les soldats devaient
s’acheter cet équipement soi-méme, il était trés cher. L'armement des soldats était un
Javelot et une épée qui étaient utilisés comme armes blanches.

Avant une bataille, le commandant Spartiate, essayait de trouver un terrain ou il pouvait
former une phalange. Le commandant avait toujours participé dans une bataille. La Phalange
était formée de Hoplites, qui ont formé un mur de boucliers, de ce fait, la coté droite de
chaque Soldat était protégée du bouclier du voisin.
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Doc 5 Mur de boucliers

L'armée Spartiate était célebre pour sa discipline et supériorité vis-a-vis toutes ses
ennemies. lls avaient perfectionné la Phalange grec. Sur les boucliers était toujours la lettre
Lambda pour Lacédémoniens.

Doc 6 La lettre Lambda



4.2 Guerres

Les Spartiates se sont battus pendant plusieurs guerres, les plus grandes et importantes
étaient les guerres du Péloponnése contre Athenes a 431 — 404 av. J.C, la guerre médique
avec Athénes comme allié contre la Macédoine et I'empire Perse au début du 5™¢ siécle av.
J.-C—-479.

Les Perses avaient expansé leur empire pendant plusieurs siécles, ils devenaient une trés
grande et forte force, mais les Grecs alliés contre |'empire Perse étaient pas plus faibles, ils
étaient aussi une grande force.

L’Empire perse achémeénide (Vle-1Ve siécle avant J.-C.)
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Doc 7 L'empire Perse ver le 6ieme-4iéme siecle av. J.C.

L’empire Perse a attaqué I'lonie et alors Sparte et Athenes ont battu contre le grand roi
Darius. Apres une extermination d’'une Armée Perse a Marathon, le roi voulait préparer une
nouvelle offensive contre les Grecs, mais il est mort peut-étre a cause d’'une maladie. Son
successeur était le roi Xerxés qui avait continué la campagne en Grece, au début il avait
plusieurs victoires, mais apres une terrible défaite a Salamine, il devait se retirer et toute la
guerre se tournait.



Le monde grec pendant les
guerres médiques (500-479 av. J.-C.)
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Bataille majeure

Etats grecs coalisés

Etats grecs neutres

Empire perse

Alliés des Perses

Rebelles ioniens (498 av. J.-C.)
Mardonios (492 av. |.-C.)
Artapherne/Datis (490 av. |.-C.)
Xerxés/Mardonios (480 av. ].-C.)
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Doc 8 Les guerres perses
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Le monde égéen a la velille de la
guerre du Péloponnése (431 av. J.-C.)

Cité
Sanctuaire panhellénique
Victoire athénienne
Victoire péloponnésienne
Athénes et ses alliés
Sparte et la ligue du Péloponnése
Etats grecs neutres
Empire perse
Royaume de Macédoine
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Doc 9 Les guerres du Péloponneése

La guerre du Péloponnese désigne le conflit qui oppose la Ligue de Délos, menée par
Atheénes, et la Ligue du Péloponneése, sous I'hégémonie de Sparte. Cette guerre a duré 27 ans
et la Ligue du Péloponneése avait gagné, alors que Sparte était encore tres forte.



4.3 La légende des 300.

Dans le film 300. Le roi des Spartiates, Leonidas, a presque vaincu avec 300 Spartiates et
plusieurs grecs, le roi des Perses Xerxés qui avait une a 2 Millions de Soldats. Dans la réalité,
cette bataille était un peu différente, sur la coté de Sparte ils y étaient au moins 7.000
Soldats et les Perses avaient 100.000 a 200.000 Soldats, dans ce temps-la, il y était presque
impossible d’avoir une Armée de cent mille Soldats. C’était justement possible pour les tres
grands empires comme I'empire Perse. Cette défaite des grecs n’était pas si héroique que

sa réputation, c’était une des plus graves défaites des grecs.

Cette Bataille était aux Thermopyles, un grand canyon dans la Gréce, le canyon avait une
latitude de 15 metres et le part le plus étroit avait justement quelques metres. Hérodote, un
historien dans I'antiquité a rapporté que les grecs ont tenu sans lacher plusieurs jours et ils
ont déterminé grandes pertes au I'armée Perse.

Mais a cause de la trahison d’Ephialtés de Trahis, les Perses ont connu un chemin pour
circuler les Thermopyles, alors ils peuvent attaquer les Grecs de face et au dos. Leonidas, le
roi Spartiate et commandant des Troupes Grecs, a prévu une situation comme celle-ci et il a
aposté des Espions sur ce chemin et quand ils ont vu que les Perses arrivent, Leonidas a
ordonné que le plus grand part des Soldats fallait se retirer. Justement 300 Spartiates,
Leonidas et les Soldats Grecs qui vivaient derriere des Thermopyles, au total, restaient pour
indemniser la retraite 1000 Soldats. lls étaient tout tués. Dans I’ensemble, Hérodote a
rapporté que 4.000 Soldates grecs et 20.000 Perses étaient tombés, mais ce n’est pas sure
que ces chiffres sont vraies.

Les conséquences de cette défaite étaient que Xerxés pouvait marcher maintenant a
Athénes, mais par chance, la Cité était déja évacuée par Thémistocle, un homme d’état et
Général d’Atheénes. Mais a cause des victoires d’Athénes a Salamis et Platinai, la Grece
pouvait sauver son indépendance de I'empire Perse.
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Doc 10 la Bataille des Thermopyles




5. La fin de Sparte

Au 2ieme siecle avant J.C, Sparte était réduite au seul territoire Laconien. lls étaient un
dépendant allié¢ de L'empire romain. Pendant le temps des empereurs Romains, durant la
derniere apogée de Sparte, ils voulaient réintroduire le vieille Ordre de Lycurgue. Durant
I’année 395, les Goths ont dévasté la cité. Durant le 8°™m¢ siécle aprés J.C, Sparte était

occupée par les Slaves. Les Byzantins ont créé une nouvelle cité comme capitale du territoire
Laconien, la ville de Mistra.
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Doc 11 Les ruines de Sparte



Conclusion

Pendant ce travail personnel, jai apprend beaucoup sur I'antiquité et la Gréce antique, le
travail sur I’histoire du monde et de ’homme me plait. Ce n’était pas si facile pour moi, pour
écrire tout en frangais, mais j’ai apprend beaucoup, c’était un effort.
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