HESTHURIIT W ELUSHE

Mercredi 21 octobre 2020

PLAT PRINCIPAL

Wiinzoossiss bio (L)

sauce moutarde de Meaux
(770)

PLAT VEGETARIEN

Burger de millet bio
aux oignons rouges bio (L)

ACCOMPAGNEMENT

Pates d’épeautre hio

Dudel-Magie (L)
(1,3)

LEGUMES
Pelils pois

COLLATIONS
Salade de viande de boeuf

Boeuf, riz complet, cornicons, cignons,

moutarde, persil, oceuf dur
(3,12)

ou
Salade de tempeh au riz

Tempeh, riz complet, cornichons, cignons,

moutarde, persil, ceuf dur
(3,12)

Fruits

Pretemer Haff

Ce menu est sujet a étre modifié a court terme au gré des
opportunités d’achat ou des capacités de livraison.




